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Presentarsi alla PRIMA VISITA DIABETOLOGICA con i seguenti  
Documenti: 
 
 

1. Richiesta del Medico di Medicina Generale: 

a) motivazione dell'invio 
b) indicazione della classe di priorità clinica 
c) raccordo anamnestico, farmacologico 

 
2. Esami di laboratorio: 

 Glicemia plasmatica 
 Emoglobina glicosilata 
 Emocromo 
 Clearance creatininica 
 Colesterolo totale 
 Colesterolo HDL 

 Trigliceridi 
 AST 
 ALT 
 GGT 
 Esame urine 

 
3. Elenco dei farmaci assunti 

 
4. Eventuale lettera di Dimissioni da ricoveri e/o referti di altri 

specialisti: visita oculistica, elettrocardiogramma, ecc. 
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