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COMUNICATO STAMPA

OSPEDALE DI RIVOLI:
CARDIOLOGIA APERTA
SABATO 16 FEBBRAIO

L’ASL TO3 aderisce alla giornata “Cardiologie Aperte 2019”, promossa dalla Fondazione “per il Tuo
cuore” - ANMCO (Associazione Nazionale Medici Cardiologi Ospedalieri).

Le Malattie Cardiovascolari continuano a rappresentare nel
mondo occidentale la prima causa di morte, superiore alle
malattie onco-ematologiche.

| fattori d rischio che portano a sviluppare le malattie
cardiovascolari sono noti: eta, sesso e familiarita, fattori cosiddetti
non modificabili, e fattori sui quali & possibile ed occorre
intervenire, ossia ipertensione arteriosa, dislipidemia, diabete,
obesita, fumo e sedentarieta. “Cardiologie Aperte” ha lo scopo di
informare sui corretti stili di vita, che riducono la possibilita di sviluppare malattie cardiovascolari, e in particolare
sulla correzione dei fattori di rischio modificabili.

| Medici e gli Infermieri della Cardiologia dell’Ospedale di Rivoli saranno a disposizione di tutti i
Cittadini dell’ASLTO3 nella giornata di sabato 16 febbraio 2019 dalle ore 9.00 alle ore 17.00 presso gli
ambulatori di Cardiologia situati al 1° piano dell’ospedale. L’iniziativa ¢ coordinata dal Dott. Ferdinando
Varbella e dal Dott. Emanuele Tizzani, rispettivamente Direttore e Specialista della Cardiologia di Rivoli, e
prevede la proiezione di un video, la consegna di opuscoli informativi, un colloquio individuale con un medico e
un’infermiera e 1’esecuzione per ognuno dei presenti di un tracciato elettrocardiografico.

Dopo I’effettuazione dell’elettrocardiogramma, verra consegnata ad ogni cittadino la BancomHeart, la
speciale “card” (tipo bancomat) che, tramite internet, permette la connessione allo storico sanitario relativo al proprio
cuore, in modo semplice e intuitivo 24 ore su 24, da qualunque parte del mondo tramite il sito www.bancadelcuore.it.
La carta di accesso verra rilasciata al cittadino, come al solito gratuitamente, nel momento in cui effettuera
I’elettrocardiogramma presso la Cardiologia
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