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PREPARAZIONE RM PROSTATICA 
(PREPARAZIONE REGIONALE N° 7) 

 

❖ Paziente a digiuno da almeno 6 ore. 
 

❖ La sera prima e la mattina dell’esame il Paziente deve effettuare un 

microclisma di glicerina. 
 

❖ Dosaggio della creatininemia sierica e del e-GFR (eseguito nei 3 mesi 

precedenti; nella settimana precedente in caso di patologia acuta o di 

evento esterno che possa aver influenzato negativamente la funzionalità 

renale). 

RACCOMANDAZIONE: tutta la documentazione di eventuali esami precedenti 

deve essere portata in visione al momento dell’effettuazione dell’esame 

diagnostico. 

Nel caso in cui il valore di e-GFR fosse <30, si prega di contattare il Servizio di 

Radiologia presso cui sarà eseguito l’esame non appena ottenuta la data 

dell’appuntamento, onde poter mettere in atto adeguati provvedimenti. 

AVVERTENZA: la terapia medica eventualmente in atto non deve essere 

sospesa. 


