
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Corso Residenziale – Evento Formativo 

25 novembre 2025 
VOCI RESILIENTI: VIVERE, RACCONTARE, 
COMBATTERE LA VIOLENZA DI GENERE 

ASLTO3 Sala Conferenze - Stradale Fenestrelle 72 - 
Pinerolo  
9.00 - 17.00 
 

Responsabili Scientifici  

Claudia Vaccheris Medico Referente Aziendale dell’Equipe 
Multiprofessionale per il Contrasto alla Violenza di Genere 

Sabrina Testa Assistente Sociale Coordinatrice dell’Equipe 
Multiprofessionale per il Contrasto alla Violenza di Genere 
 

 



 

 

Relatori  ( in ordine di  intervento) 

 

Claudia VACCHERIS Medico S.C. MECAU Pinerolo Referente Aziendale Equipe 

Multiprofessionale Contrasto alla Violenza Di Genere ASLTO3  -  Moderatrice 

Sabrina TESTA Assistente Sociale Coordinatrice Equipe Multiprofessionale 

Contrasto alla Violenza Di Genere ASLTO3  -  Moderatrice 

Giulietta GRIOT Medico S.C. MECAU Pinerolo, membro Equipe Multiprofessionale 

Contrasto alla Violenza di Genere ASLTO3  

Martina RIZZO  Medico S.C. MECAU Pinerolo, membro Equipe Multiprofessionale 

Contrasto alla Violenza di Genere ASLTO3  

Carl  MARGARIA Medico S.C. MECAU Pinerolo  ASLTO3  

Sofia D’AGOSTINO Giornalista, Vice  Direttrice Eco Del Chisone  

Massimo COTICHELLA Psicologo CUAV -  “Cerchio degli  Uomini”  

Silvia SINOPOLI Vicepresidente Centro Antiviolenza Emma  

Marina AIRASCA Presidente Centro Antiviolenza Svolta Donna  

Rappresentante Centro Antiviolenza ARCI Centro Donna  

Rappresentante Centro Antiviolenza CSDA Impresa Sociale  

Elena PROTTI Psicologa S.C. Psicologia, membro Equipe Multiprofessionale 

Contrasto Violenza di Genere ASLTO3  

Rappresentante Forze dell ’Ordine  

S imona OTRANTO Professoressa Istituto Istruzione Superiore Giovanni Dalmasso  -  

Pianezza  

Sabrina PERO  Infermiera S.C. MECAU Pinerolo, Membro Equipe Multiprofessionale 

Contrasto alla Violenza di Genere ASLTO3  

Giorgio BARNA  Infermiere S.C . MECAU Pinerolo, Membro Equipe 

Multiprofessionale Contrasto alla Violenza di Genere ASLTO3  

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Programma 

9.00 9.15 Saluto delle autorità e presentazione evento 

9.15 9.30 I dati sulla violenza nella nostra ASL 

9.30 9.50 La violenza nelle parole: quando il linguaggio ‘normale’ fa male 

9.50      10.30 L’esperienza del giornalista: l’equilibrio fra clickbait, titolo interessante e realtà 

dell’informazione 

10.30 11.15 L'esperienza dell’associazione “Cerchio degli Uomini”: testimonianza 

11.15 12.30 L'esperienza del centro antiviolenza: testimonianza 

12.30 13.00 Dibattito 

Pausa pranzo 13.00 – 14.00 

14.00     15.00 Esperienza delle psicologhe: i meccanismi della violenza, come riconoscerli, come 

contrastarli 

15.00 15.30 Esperienza delle Forze dell'Ordine: storia di un intervento 

15.30 16.00 Esperienza dell’Insegnante: la visione dei giovani, nuovi metodi educativi 

16.00 16.30 L’esperienza di Evviva ASLTO3: cosa ci ha fatto capire parlare con i più giovani 

16.30 16.55 Conclusione lavori 

16.55 17.00  Valutazione ECM 

 

 

 

Finalità 

L’evento, promosso dall’Equipe Multiprofessionale per il Contrasto alla Violenza di Genere 

dell’ASLTO3, intende affrontare in maniera approfondita le tematiche legate alla violenza di genere.  

In continuità con gli eventi degli anni precedenti, questa edizione si arricchisce di nuovi spunti di 

riflessione, ponendo particolare attenzione all'esperienza di chi quotidianamente si occupa di 

contrastare la violenza di genere e ai diversi modi con cui si può promuovere una cultura di non 

violenza nella cittadinanza e in particolare nei giovani. 

 

Destinatari 

L’evento formativo è rivolto a tutte le professioni ECM e non ECM ASLTO3 e a cittadine e cittadini 

interessati alla tematica. 

Posti disponibili: 80 

 

Articolazione 

Una giornata per un totale di 7 ore di formazione. È prevista una valutazione finale attraverso la 

compilazione di un questionario a risposta chiusa per i professionisti sanitari. Durante il corso sono 

previste lezioni magistrali e confronto con i relatori e i moderatori. 

 



 

 

Obiettivi ECM 

Nazionale: n. 8 Integrazione Interprofessionale e Multiprofessionale, Interistituzionale 

Regionale: Area Comunicazione e Relazione 

Dossier Formativo: Obiettivi Formativi di Processo 

 

Modalità di iscrizione 

I dipendenti ASL TO 3 si potranno iscrivere sulla piattaforma ECM Piemonte 

www.formazionesanitapiemonte.it   

Cittadini, convenzionati, contrattisti, specialisti ambulatoriali, specializzandi potranno pre-iscriversi 

al seguente link https://forms.office.com/e/AcfTy343sL?origin=lprLink 

Le iscrizioni sono aperte fino al 22 novembre 2025. 

Quota di iscrizione: non prevista 

 

Per tutti i partecipanti: l’iscrizione si intende confermata solo dopo aver ricevuto email di conferma 

da parte della segreteria.formazione@aslto3.piemonte.it  

 

Per ottenere i crediti ECM occorre: 

- partecipare al 90% dell’orario complessivo del corso 

- registrare la propria presenza all’inizio e al termine del corso (registro presenza) 

- aver superato la prova finale che consiste in una domanda a risposta aperta la prova di 

apprendimento da svolgersi online sulla piattaforma www.formazionesanitapiemonte.it  entro tre 

giorni dal termine dell’evento, effettuando una singola compilazione (non ripetibile). 

Nota: invitiamo i partecipanti a compilare al termine del corso questionari di valutazione 

corso/docente entrando nel proprio account sul sito/app www.formazionesanitapiemonte.it  

 

 

Accreditato ECM Regione Piemonte Provider 133 -ASLTO3 

Codice evento….... Crediti  formativi………….  

S.C. Formazione, Qualità e Gestione del Rischio Clinico delle Attività Sanitarie  

Direttore Michele PRESUTTI 

Progettista Paola ESPOSITO  

 

Segreteria Organizzativa 

ASL TO3 - S.C. Formazione, Qualità e Gestione del Rischio Clinico delle Attività Sanitarie 

Stradale Fenestrelle n. 72 – Pinerolo (TO) 

Tel. 0121.235321 dalle ore 9.00 alle ore 11.00 

e-mail: segreteria.formazione@aslto3.piemonte.it 

 
(immagine di copertina: www.pixabay.com) 
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